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MENSAJE DE LAS MAESTRAS VISITANTES

La administracién prudente
de los recursos y el permanecer

libres de deudas

A [Lnserie los pasajes de las
‘W Escrituras y las citas o,
si fuera necesario, otro
principio que bendeci-

rd a las hermanas que usted visite. Dé
testimonio de la doctrina e invite a las
personas a quienes visite a compartir lo
que hayan sentido yy aprendido.

Cémo administrar los recursos
“‘El llevar una vida prévida’...
incluye la administracién prudente
de nuestros recursos, la planificacién
sabia de los asuntos econémicos,
proveer plenamente para la salud
personal y prepararse adecuadamente
en lo que concierne a los estudios
académicos y al progreso en el traba-
jo, concediendo la atencién adecuada
a la produccién y al almacenamiento
en el hogar, asi como al desarrollo de
la capacidad de recuperarse emocio-
nalmente después de una desgracia...
Si vivimos prudente y prévidamente,
estaremos tan a salvo como si estuvié-

ramos en la palma de Su mano”".

Presidente Spencer W. Kimball
(1895-1985).

“sQué habilidades necesitamos
para ser autosuficientes?... En los co-
mienzos de la Iglesia, Brigham Young
suplicé a las hermanas que aprendie-
ran a prevenir las enfermedades en la
familia, a establecer industrias domés-
ticas, aprender contabilidad y otras
habilidades pricticas. Esos principios
también se aplican a nuestros dias.

La educacion sigue siendo de vital
importancia...

“Les pregunté a algunos obis-
pos [cudles eran] las habilidades de

autosuficiencia que mas necesitaban
las hermanas de sus barrios y dijeron
que era hacer un presupuesto. Las
mujeres deben entender las implica-
ciones de comprar a crédito y de no
cefiirse a un presupuesto. La segunda
habilidad que los obispos anotaron
fue cocinar; las comidas que se pre-
paran y se comen en casa cuestan

por lo general menos, son mas sanas
y contribuyen a una relacién familiar
mas sélida”>.

Julie B. Beck, Presidenta General de la
Sociedad de Socorro.

Cémo evitar la deuda

“Permitanme ofrecerles cinco
pasos clave para lograr la libertad
econdmica. ..

“Primero, paguen los diezmos...

“‘Segundo, gasten menos de lo que
ganan...

“Tercero, aprendan a ahorrar...

“Cuarto, cumplan con sus obliga-
ciones economicas. ..

“Quinto, ensefien a sus hijos a
seguir el ejemplo que ustedes dan”>.

Elder Joseph B. Wirthlin (1917-2008), del
Quérum de los Doce Apoéstoles.

AYUDAS PARA LAS MAESTRAS
VISITANTES

onsulte con su compariera en
Ccuanto a cuél es la mejor mane-
ra de adaptar este mensaje a las cir-
cunstancias de cada hermana. ;Qué
técnicas de autosuficiencia pueden
compartir con ella?

PREPARACION PERSONAL

Malaquias 3:10

Mateo 6:19-21

Lucas 12:15

D.y C. 38:30; 88:119

Si desea mas informacion, véase
Preparad todo lo que fuere necesa-
rio: La economia familiar (articulo
N° 04007 002).

“Cuando nos endeudamos rega-
lamos parte de nuestro inestimable
albedrio y nos colocamos en una
servidumbre voluntaria. Obligamos
nuestro tiempo, energia y medios para
pagar lo que nos han prestado, recur-
sos que podriamos haber utilizado
para ayudarnos a nosotros mismos,

a nuestra familia y a los demas...

“Pagar nuestras deudas ahora y evitar
deudas futuras requiere que ejerzamos
la fe en el Salvador; no sélo para hacer
las cosas mejor, sino para ser mejores.
Se requiere gran fe para decir: ‘No esta
a nuestro alcance’ y para confiar en
que la vida serd mejor al sacrificar los
deseos para cubrir tanto nuestras nece-
sidades como las de los demas™. Bl

Elder Robert D. Hales, del Quérum de los
Doce Apéstoles.
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